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KALENDER

Zaterdag 01 december:

Examens + Black Eagle @ the movies
Zaterdag 08 december:

Sinterklaas + Ring of Weapons (wapentraining
Dju Su)

Zaterdag 15 december:

ken jutsu Workshop

Woensdag 26 december:

GEEN LES

Zaterdag 29 december:
Programmatraining

Maandag 31 december:

New Year 2013 @ Black Eagle Dojo

WORKSHOP KEN JUTSU

KEN JUTSU of zwaardvechten
Enkel voor de Kung Fu Eagles
(volwassenen)

Wil je deelnemen aan deze speciale workshop
(ongeacht je huidige niveau), dan heb je een
bokken (=houten zwaard) nodig. Dit wapen kan
je bestellen via de club. Kostprijs = 10 €.

De vijf basisslagen alsmede enkele
basisoefeningen (bokken tegen bokken) worden
aangeleerd.

“Zwaardvechten in Black Eagle is flitsend en
krachtig. Het vereist precisie en beheersing!
Het is ongetwijfeld een meerwaarde in je
martial arts loopbaan!”

Sifu Jurgen Braeckmans

RING OF WEAPONS

"The Ring of Weapons" is een speciale Black
Eagle Training die elke tweede zaterdag van de
maand doorgaat in de senior-afdeling en waarbij
tijdens die les ALLE Black Eagle wapens (korte
stok, mes, tonfa, bonebreaker, dubbele korte
stok, lange stok, bokken en eventueel
nunchaku) aan bod komen.

BLACK EAGLE @ THE MOVIES

Op zaterdag 1 december 2012 konden we
genieten van de eerste, zeer geslaagde editie
van “Black Eagle @ the Movies”.

Een gezellig samenzijn met heel wat lekkers en
een super Martial Arts-film: Ip Man.

Tot volgend jaar voor de 2% editie en dan
kiezen jullie de film!

Meer info hierover zal in het begin van volgend
seizoen gecommuniceerd worden.

NEW YEAR 2013
@ BLACK EAGLE DOJO

Wat houdt dit in ?

We willen, zoals de laatste jaren, samen met
Black Eagle Nieuwjaar vieren.

De helft van de Black Eagle Dojo wordt
omgetoverd tot feestzaal (helft van de tatami’s
en de Kampai/ontmoetingsruimte) en op de
andere helft kunnen de kinderen naar TV kijken
of rustig spelen.

We zijn al met een 25-tal inschrijvingen. Er
kunnen er nog bij.

Menu volwassenen :

aperitief, witloofbuffet (warm op vier manieren :
witloof ham, Keizer Karel, Portugees, Over de
Vaert-geleverd via Resto het Veilinghuis),
dessert, witte en rode wijn/frisdranken. Voor de
kids als ze niet deelnemen aan het witlfoofmenu
voorzien we balletjes in tomatensaus.

Kampai wordt dancing, helft van de tatami wordt
relax en Tv ruimte!!

Kostprijs volwassenen : 50 € // kids tot en met
12 jaar: 30 €

Inschrijven = betalen vo6r 16 december
Ambiance is er altijd al geweest en zal er zijn!
Het thema is feesten in stijl en galal

Meer info: jurgen.braeckmans@telenet.be
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